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Contenuti 
1. La ricerca storica 

La periodizzazione. 
Le fonti storiche e la loro classificazione: lettura e analisi di fonti dirette e indirette 
sulle età storiche studiate lungo tutto l’arco dell’anno. 
 

2. L’età imperiale 
Il principato e le riforme di Augusto; i Giulio-Claudi; i Flavi. L’epoca di Nerva e Traiano; 
da Adriano a Marco Aurelio; Commodo e la fine degli Antonini. 
L’età dei Severi. 
Il rapporto tra impero e Cristianesimo. 
 

3. Declino e caduta dell’impero romano 
La crisi del III secolo. 
L’impero di Diocleziano. 
L’impero di Costantino. Costantino e il Cristianesimo. Dalla morte di Costantino alla 
sconfitta di Adrianopoli. 
Teodosio e la divisione dell’impero. L’Occidente in preda ai barbari; gli ultimi decenni 
dell’impero d’Occidente. 
 

4. L’Alto Medioevo 
I regni romano-germanici. 
L’impero bizantino. 
Il monachesimo. 
I longobardi. 
L’Islam. 
 

5. Il feudalesimo 
L’impero carolingio. 
Il sistema feudale. 
Il Sacro Romano impero germanico. 
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