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1. Programma svolto 
 

  Definizione di 'Salute' secondo l'OMS. 

  L'intelligenza emotiva. 

  Life Skills: ascolto, comunicazione, relazioni efficaci. 

 Visione del film “Inside Out 2”. 

 Incontro con l’altro, il valore dell’interazione sociale. 

 Significato delle parole: eros, agapè, philia, carità.  

 Emozioni e bisogni. 

  La piramide di Maslow. 

  Le domande di senso. 

  La nascita del senso religioso. 

  La Sindone tra scienza e fede.  

 Il Conclave: video e spiegazione. 

  Viaggio fra le religioni. 

 

 

2 . Libro di testa adottato 
Custodi di bellezza, Dea Scuola. 

 

 

 
 

                                                                                                                       

San Miniato, 09-06-2025                                                                     L’insegnante 
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