PROGETTO ESECUTIVO MODULO “CRESCERE INSIEME”

Destinatari: 30 persone
Durata: 30 ore

Obiettivi dell’attivita

L'attivita si propone di rispondere al bisogno di genitorialita consapevole che caratterizza le famiglie di oggi, le quali
chiedono spesso sempre pill di avere interlocutori competenti per la gestione dei problemi quotidiani relativi
alleducazione dei propri figl e alla risoluzione dei conflitti. L'attivita si propone di attivare interventi che si
caratterizzano per il coinvolgimento attivo dei genitori offrendo occasioni di incontro e sostegno reciproco,
condivisione di esperienze, confronti su dubbi e difficolta nonché su possibili soluzioni educative.

Metodologie e strumenti della formazione
Le metodologie utilizzate saranno le seguenti:

Attivita a carattere teorico:
- di carattere cognitivo (Content Learning) centrata sul “contenuto’, quindi lo strumento didattico sara la lezione

frontale per il trasferimento di concetti, metodologie, strumenti di analisi, ed il ricorso ad esempi e casi concreti.

- di carattere Attivo-Emotivo (Action Leaming- Formazione Esperenziale), avra invece l'obiettivo di facilitare
l'apprendimento attraverso la sperimentazione attiva, con tecniche di gestione attiva dellaula sviluppando un forte
coinvolgimento dei partecipanti attraverso discussioni, confronti in plenaria, esercitazioni pratiche, analisi dei casi,
role-playing, simulazioni. Si sviluppera una forte interazione tra docente e i partecipanti. In questo caso I'accento é
sulla “relazione”.

Attivita a carattere laboratoriale:

E un metodo di lavoro che prevede il sistematico coinvolgimento dei partecipanti sia sul piano teorico che operativo,
cosi da permettere loro di sperimentare concretamente diverse modalita organizzative (lavoro individuale e di
gruppo) e progettuali (riflessione sul compito, analisi e progettazione di attivita). :




Unita formative

s e B " Durat ey
Adolescenza: quadro generale Luigi Mangieri
Laura Capantini
| 2 |Liberta e Legalita e Uso e_abuso di 6 Laura Tedici
. alcol e sostanze Associazione EMA il pesciolini rosso
‘ e : Polizia Postale
.| 3 |[Eros e Psiche: Educazione affettiva 3 Ezio Aceti
4 | Adolescenti oltre la scuola 6 Cinzia Mastromarino
, Associazioni di volontariato
5 | Adolescenti dopo la scuola 3 Cinzia Mastromarino
6 | Focus group e laboratori 9 Luigi Mangieri
Laura Capantini

Totale percorso 30




